
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

４ 土 御用始め 

７ 火 手  話 

１０ 金 
おもちつき会 
（すみれ・ゆり・ちゅーりっぷ） 

１４ 火 少林寺拳法 

１５ 水 身体測定（ひよこ・たんぽぽ） 

１６ 木 身体測定（もも・ちゅーりっぷ） 

１７ 金 身体測定（ゆり・すみれ） 

２１ 火 
言語検査（ゆり） 

手  話 

２2 水 お誕生会 

28 火 少林寺拳法 

す み れ ・・・就学に向け、基本的生活習慣を見直し、見通しを持った活動を行い、正月遊び 

を楽しむ中で文字や数に関心を持つ。 

ゆ り ・・・冬の自然に関心を持ち、友だちや保育教諭と様々な発見を共有する中で関わり 

を深めていく。 

ちゅーりっぷ ・・・寒さに負けず、色々な遊びの中で身体を動かし、元気に過ごす。 

も も ・・・休み明けの生活リズムを整えながら、安心した気持ちで過ごす。 

た ん ぽ ぽ ・・・雪や氷などに触れ、冬の自然物に親しむ。 

ひ よ こ ・・・保育者や友だちと関わりながら、簡単な言葉のやり取りや 

ごっこ遊びを楽しむ。 

お遊戯会では沢山のお客さんを前にドキドキしながらもとってもキュートな

姿を見せてくれた子ども達でしたね。誰一人泣かずに最後まで頑張る事が出

来、大きな拍手を送りたいと思います。保護者の皆さま、温かいご声援あり

がとうございました。 

 もも組で過ごすのも残りあと３か月となりました。今は、食後の食器のお片

付け、園児服を脱いだら畳む事、裏返しになった服を自分で直すことなど 

“自分の事は自分で”と頑張っています。スプーンから箸への移行や以上児 

トイレでの練習など、進級に向けて楽しく準備をしていきたいと思います♪ 

 初めて雪が降った日には「先生！見て！雪降ってる！」 

「雪だるま作れるかな？」と外の様子に釘付けな子ども達。 

冬ならではの活動や、外遊びを思う存分楽しみ、 

元気に健康に過ごしていきたいと思います�������� 

あけましておめでとうございます！ 
年末年始はお子さまとどのように過ごされたでしょうか。楽しいお休みを過ごした子ども達が

それぞれ話に花を咲かせひっそりとしていた園内が一気に活気づいています。 
今年も子ども達の明るい声が聞こえるよう笑顔いっぱい楽しい思い出を 
たくさん作っていきたいと思います。 

さ と う い お り ちゃん （５さい） 

かわむらりんと く ん （４さい） 

た か は し せ ら く ん （３さい） 

ぬ ま ざ き こ と ちゃん （２さい） 

ごないかわりつ く ん （２さい) 

き く ち そ う ご く ん （２さい) 

昔は、めでたいことがある日におもちをつき、力強く元気になることを 

願って食べていました。最近、家庭ではあまり見かけなくなりましたが、 

園では昔からの行事を大切にしていくため、毎年「おもちつき会」を行って

います。今年は、すみれ組・ゆり組・ちゅーりっぷ組のお友達がキネを持ち、

餅つきを行います。 

 日 程 ： 令和７年１月１０日（金） 

 場 所 ： 遊戯室 

 持 ち物 ： ・エプロン・三角巾・マスク（すみれ組・ゆり組・ちゅーりっぷ組） 

       ・ごはん（おもちが苦手なお友達） 

＊ お給食時につきたてのおもちを提供いたします。おもちのみでも 
大丈夫なお友達は、ご飯はいりません。 

＊ もも・たんぽぽ・ひよこのお友達のお給食は通常通りです。 
おもちを食べることができるお友達にはおもちも提供します。 

12 月から務めさ

せていただいて 

おります栄養士の 

古澤
ふるさわ

侑子
ゆ う こ

です。 

よろしく 

お願いいた 

します。 

  


