
す み れ ・・・正月遊びや冬の生活を通して友だちと考えを出し合いながら協力し、言葉や数、自然や文化へ 
の関心を深める。 

ゆ り ・・・冬の健康、安全に留意し、元気に過ごす中で、寒さに負けず雪遊びを楽しんだり、 
室内で友達と一緒にルールを守り、正月遊びを工夫し楽しむ。 

ちゅーりっぷ ・・・雪や氷に触れ、冷たさを肌で感じるなど自然に興味を持ちそれを取り入れて 
   友だちと遊ぶ楽しさを味わう。 
も も ・・・冬ならではの素材や遊びに触れ感触や変化を楽しむ。 
た ん ぽ ぽ ・・・簡単な言葉のやりとりを楽しみ、模倣したり、見立てたり、ごっこ遊びを 

十分に楽しむ。 
ひ よ こ ・・・身の回りの、興味を持ったことを自分でやってみようとする。 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

５ 月 御用始め １６ 金 身体測定（ゆり・すみれ） 

６ 火 手  話 
２０ 火 

言語検査（ゆり） 

手  話 ９ 金 おもちつき会（すみれ・ゆり・ちゅーりっぷ） 

１３ 火 少林寺拳法 ２１ 水 お誕生会 

１４ 水 身体測定（ひよこ・たんぽぽ） 2７ 火 少林寺拳法 

１５ 木 身体測定（もも・ち ゅ ー り っ ぷ） ３０ 金 保育参観（もも） 

おゆうぎ会ではいつもと違う雰囲気に戸惑ってしまう姿や練習の時の 

ように楽しく踊る姿など様々な姿が見られました。練習では音楽が流れる

と自然に体が動いたり、衣装を身に付け鏡の前で嬉しそうにしたりと、

日々の練習の中で楽しみながら取り組む姿がとても印象的でした。お家

の方々からのあたたかい拍手、ご声援が子どもたちの自信に繋がったこ

とと思います。本当にありがとうございました。 

さて、そんなもも組さんですが、進級に向けてスプーンから箸に移行す

る練習をしています。スプーンや箸の持ち方を「こう？」「合ってる？」など

と保育者に確認しながら意欲的に取り組んでいます。 

少しずつ箸の練習をご家庭でも取り入れていただけたら 

と思います。また、これからも進級に向けてお弁当包み 

やお当番活動など様々なことに少しずつ取り組んで 

いきますので、ご理解ご協力のほど 

よろしくお願い致します。 

あ け ま し て お め で と う ご ざ い ま す ！ 
新しい年のスタートにきらきらした笑顔で登園してきた 

子ども達、年末年始の家庭でのお話をたくさん聞かせてくれました。 
子ども達から元気なパワーをもらい、そして笑顔がたくさんみられる 
ような保育を行っていきたいと思います。 
本年も保護者の方々と子ども達の成長の喜びを分かち合いながら、 
過ごしていきたいと思いますのでどうぞよろしく 

お願いいたします。 

昔は、めでたいことがある日におもちをつき、力強く元気になることを願って食べていました。

最近、家庭ではあまり見かけなくなりましたが、園では昔からの行事を大切にしていくため、 

毎年「おもちつき会」を行っています。今年は、すみれ組・ゆり組・ちゅーりっぷ組のお友達がキネを

持ち、餅つきを行います。 

 日 程 ： 令和８年１月９日（金） 

 場 所 ： 遊戯室 

 持 ち物 ： ・エプロン・三角巾・マスク（すみれ組・ゆり組・ちゅーりっぷ組） 

       ・ごはん（おもちが苦手なお友達） 

＊ お給食時につきたてのおもちを提供いたします。 

おもちのみでも大丈夫なお友達は、ご飯はいりません。 

＊ もも・たんぽぽ・ひよこのお友達のお給食は通常通りです。 

おもちを食べることができるお友達にはおもちも提供します。 
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～全国児童画コンクール作品展示～ 
すみれ組・ゆり組のお友達が、描いた

絵が、ビックハウス花巻店に下記の日

程で展示されます。お買い物に行かれ

た際はぜひ、子ども達の絵をご覧にな

って下さい。 

＊ 期間：1 月９日（金） 
～１月１８日（日） 


