
○す  み  れ・・・夏ならではの遊びを通して、

友だちや保育者と発見を喜んだり、ルールを守り

ながら体を十分に動かし遊ぶようになる。 

○ゆ    り・・・保育者や周りの友達とふれあ

ったり、一緒に体を動かしたりして、自分を十分に

出して遊ぶ楽しさを味わう。 

○ちゅ ーりっぷ・・・身近な生き物に触れることで

親しみを感じ、関心を深める。 

○も    も・・・水の冷たさを感じながら夏な

らではの遊びを楽しむ。 

○た ん ぽ  ぽ・・・水遊びで、水の感触や冷た

さ、音などを楽しむ。 

○ひ  よ  こ・・・夏の暑さに負けず、 

安定した生活リズムで健康に過ごしな 

がら、身近で興味のあるものを見つけて 

積極的に関わろうとする。 

新しい環境にも慣れ、お友達と一緒に好きな遊びを楽しんだり 

外で思い切り体を動かし毎日元気いっぱい過ごしています。 

６月から新しいお友達も加わり１３名のもも組さんとなりました♪ 

自分で出来ることも増えてきて、カバンから荷物を出したり衣服の 

着脱を自分で頑張っているところです！ 

うまく出来ないと「できない～！」とプンプンする姿も。その時には「“手伝って”っ

て教えてね」とお話して、難しい所はお手伝いしながら頑張る姿を見守り応援して

います☺「自分で出来た！」という喜びや経験を沢山して子ども達の自信へと繋

げていけたらいいなと思っています。 

手遊びやお歌が好きなもも組さん。最近のお気に入りは「いっぽんゆびのはくし

ゅ」の手遊びです。保育者の真似をして手をパチパチする姿がとてもかわいらしい

です❤ぜひお家でもお子さんと一緒に楽しんでみてください。 

また、朝や帰りの会で「あれ歌う！」と好きなお歌をリクエスト♬手話表現を 

取り入れた振り付けを覚えて楽しんでいます。 

7 月はみんなで「すいかのめいさんち」を 

歌いたいなと思っています。 

楽しく歌いながら暑い夏も元気に 

過ごしていきたいです☺ 

  7 月に入るといよいよ夏本番となります。 
 子ども達は、暑さを吹き飛ばす勢いで、元気いっぱいに体を動かしています。 
 そしてこの時期、とーっても楽しみな水遊び・プールあそびが始まります。 
 中にはちょっと苦手・・という子もいますが、様々なあそびを通し、水の感触を味わいながら、

楽しい！と思える経験をさせてあげたいと思っています。 
 

７月３日に「プール開き」を行います。 

体調をしっかり整えて、安全にプール遊びや 

水遊びを楽しく行えるようにしましょう！ 

プール用具すべてに必ず名前を記入しビニー 

ル製のカバンにいれて７月３日までに持って来て

下さい。 

詳しくは、6 月１９日にお渡ししました、「プー 

ル開きのお知らせ」のお手紙をご覧ください。 
 

・水   着   ・スイミングキャップ 

・バスタオル   ・ビニール製のカバン 

・プール健康カード（６月３０日に配布します） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
１ 土 裸足保育開始(8/31 迄) 

３ 月 プール開き 

５ 水 視力検査（ちゅーりっぷ） 

６ 木 視力検査（ゆ り・すみれ） 

７ 金 七夕まつり 

１１ 火 少林寺拳法 

１２ 水 
餃子作り（すみれ） 

身体測定（ひよこ・たんぽぽ） 

１３ 木 身体測定（も も・ちゅーりっぷ） 

１４ 金 身体測定（ゆ り・すみれ） 

１９ 水 手  話 

２５ 火 少林寺拳法 

２６ 水 お誕生会 

７月の園だより 

行 事 予 定 

いしかわ あ こち ゃ ん ６さい 

まえだ  しおんく ん ６さい 

ささき あきひろく ん ５さい 

やました あおいち ゃ ん ４さい 

さかもと ゆ いち ゃ ん ４さい 

たかはし と らく ん ３さい 

せがわ  はやなく ん ３さい 

ち  ば  そ  らく ん ２さい 

 

お ね が い 
外遊びをしたり、お散歩をして 

外から帰ってくると、汗でビッショリ

になっている子どもたち。 

 これからの時期は、汗や水遊びなど

でお着替えの回数が増えていきます。 

Ｔシャツや肌着、ズボン等、普段より

も多めに用意して頂き、服を汚して 

持ち帰った際は、同じ枚数の着替えを 

翌日に持って来て頂きますよう 

お願いします。 

〇●〇 裸 足 保 育 〇●〇 

７月１日(土)～８月３１日(木)まで園内を 

裸足で過ごします。 

（裸足で戸外遊びをすることもあります。） 

裸足保育期間中も登園時はズックで 

登園して来て下さい。 

裸足にサンダルでの登園は禁止です。 

靴下を脱いだり履いたりの回数が多く 

なります。 

記名を忘れずにお願いします。 

プールが始まります！ 

ももくみ 

だ よ り 


